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Chicago Sports Fest en McCormick Place
iComienza el domingo!

La Oficina de Eventos Especiales del Alcalde y Blue Cross Blue Shield de Illinois presentan el festival Chicago
Sports Fest; reserve las fechas, es GRATIS y comienza el domingo del 27 de diciembre al 28 de diciembre en
McCormick Place en los salones Ay B (2301 S. Martin Luther King Drive).

Blue Cross and Blue Shield de Illinois se une al compromiso del alcalde Daley con la salud y el bienestar”,
expreso Paul S. Boulis, presidente de Blue Cross and Blue Shield de Illinois. “Mediante la organizacion,
asociacion e inversion orientadas a actividades locales como el festival Holiday Sports Festival del Alcalde,
Blue Cross puede ayudar a los nifios y a sus familias a adoptar habitos de vida saludables”.

La entrada y las zonas interactivas del gimnasio méas grande de puertas cerradas, son GRATIS. Descuento de
$9 en el estacionamiento en el lote A. Las actividades se realizan todos los dias, de 10 a. m. a 4 p. m. Las zonas
interactivasincluyen trampolines, golf, paredes para escalar, fatbol, ajedrez, pista de obstaculos, zonas para
nifios, bowling, tenis de mesa, castillos inflables para ejercicios, tenis, bAdminton, boxeo, zona de lanzamiento,
estanques de peces, footbag, tobogan gigante, carrera de 40 yardas, area para andar en monopatin, lucha libre, y
canchas abiertas para jugar voleibol y basquet.

Los nifios y las familias también tienen la oportunidad de interactuar con Radio Disney con otras
personalidades. Habra interpretaciones y presentaciones especiales que incluyen baile de salsa y hip hop,
tambores, demostraciones de artes marciales y mas. El horario es de 12 a 4 p. m. todos los dias en el escenario
Halftime Stage. El escenario Halftime Stage esta ubicado en la entrada del Salén A. Chicago Sky, miembro de
WNBA, también estara presente junto a varios de sus equipos profesionales favoritos.

Las escuelas publicas de Chicago (CPS) nuevamente organizaran el torneo de ajedrez para todas las edades, y
habra instructores en el lugar para los principiantes. CPS también organizaran el torneo para estudiantes de
séptimo y octavo grado Holiday Hoops Basketball, y practicas de tenis. El torneo de basquetbol presenta
dieciséis equipos, y el sector de tenis ofrece minipracticas interactivas para nifios de todas las edades.
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i Visite el lugar mas asombroso en Sports Fest! Chill Out Zone le da a los nifios la oportunidad de relajar sus
musculos y ejercitar el poder de la mente. Las actividades de area incluyen coloracion, juegos de mesa,
construccion de maquetas y lectura. Adultos y nifios pueden visitar el Area de acondicionamiento fisico
presentada por el Consejo de Acondicionamiento Fisico del alcalde. Instructores fitness certificados daran
clases de cardio kickboxing, aerobics salsa, pilates, yoga y mas. Se ofreceran demostraciones de fitness,
conferencias sobre nutricidn, seguridad en ciclismo y acondicionamiento fisico para la familia. También pueden
realizarse los controles esenciales de salud, incluidas las mediciones de la composicién de lipidos en el cuerpo.
Entrenadores personales pueden guiarlo a través de una rutina fitness personalizada.

Los horarios del torneovarian e incluyen voleibol, jockey de sala y tenis de mesa. Los torneos autorizados
exigen preinscripcion, y se aplica una tarifa para voleibol.

Blue Cross and Blue Shield de Illinois (BCBSIL) se enorgullece de ser el patrocinador de la presentacion del
Chicago Sports Fest. Subase a borde de una clinica mévil CareVan de BCBSIL en el evento para recibir una
vacuna contra la gripe de manera gratuita. En un esfuerzo por promover la salud y el bienestar, BCBSIL posee
3CareVans que viajan por todo el estado para proveer vacunas y examenes médicos a las comunidades carentes
de servicios. Las enfermeras de CareVan administraron méas de 10.000 vacunas y realizaron cientos de
examenes médicos en 2007.

Pregunte por tarifas especiales en Hyatt Regency McCormick Place y Hilton Chicago - Mencione el festival
Chicago Sports Fest. Llame al 312-567-1234; si esta fuera del estado, Ilame al 800-233-1234. o Ilame a Hilton
Chicago, ubicado en 720 S. Michigan Ave, 312-922-4400. Para obtener mas informacion, visite el sitio web:
www.chicagosportsfest.us or call 312-744-3370.

Actividades
Carrerade 40 yardas  |Hockey de sala Tenis (,je mesa
paraolimpico
/Acrobacia Footbag Pop-a-Shot
Zona de ejercicios para Fatbol americano Lanzamiento de bala
adultos
]Bédminton ]Desafio de golf ]Skate Park
Beishol Gimnasia y gimnasia de piso |Tenis de mesa
Boxeo "Tobogén inflable Tenis
Bungee Run Gimnasia de piso con juegos |Zona para nifios
inflables pequenos
]Escalar paredes ]Jabalina ]Trampolines
]Danza ]Salto con cuerda ]Turbo Jav
Disco Kids Golf Challenge Véleibol
Estanques de pesca Demostraciones de artes Lucha
marciales

El festival Chicago Sports Fest es presentado por la ciudad de Chicago y Blue Cross and Blue Shield de Illinois
(BCBS), y producido por la Oficina de Eventos Especiales del Alcalde, McCormick Place y Chicago Park
District. Este evento esta patrocinado en parte por la Chicago Transit Authority, 104,3 Jack FM,
Communications Direct, Pepsi-Cola, Hyatt Regency McCormick Place, Athletico, Hinckley Springs y Radio
Disney AM 1300 Chicago.
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Con maés de 7 millones de miembros, BCBS (www.bcbsil.com) es la compafiia de seguros médicos mas grande
de Hllinois. Iniciada en 1936, BCBS de Illinois estd comprometida con la promocidn de la salud y el bienestar de
sus miembros y sus comunidades a través de una atencion médica accesible, efectiva y de calidad. Blue Cross
and Blue Shield de Illinois es una divisién de la Health Care Service Corporation (HCSC), una compafiia mutua
de reserva legal. HCSC es una licencia independiente de la BCBS Association.

-30 -



	Chicago Sports Fest en McCormick Place¡Comienza el domingo!

