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Festival sportif de Chicago a McCormick Place
a partir de dimanche ]

Le Bureau des évenements spéciaux du maire et Blue Cross Blue Shield of Illinois présentent le festival sportif
de Chicago. Notez bien ces dates sur votre calendrier, c’est GRATUIT et cela dure du dimanche 27 décembre
au 28 décembre a McCormick Place dans les salles A et B (2301 S. Martin Luther King Drive).

Blue Cross and Blue Shield of Illinois participe a I’engagement du maire Daley en faveur de la santé et du bien-
étre », a déclaré Paul S. Boulis, président de Blue Cross and Blue Shield of Illinois. « En menant, aidant et
financant des initiatives locales telles que le festival sportif du maire, Blue Cross peut aider les enfants et leurs
familles a adopter des habitudes de vie saines. »

L’entrée et les zones interactives de la plus grande salle de sport couverte sont GRATUITES. Paking a tarif
réduit dans le Lot A 9 $. Des activités ont lieu quotidiennement de 10 h & 16 h. Les zones interactives
comprennent des trampolines, du golf, des murs d’escalade, du football, des échecs, une course d’obstacles, une
zone réservée aux tout-petits, du bowling, du tennis de table, du tumbling gonflable, du tennis, du badminton,
de la boxe, une zone de lancer de balle, des étangs de péche, du footbag, de la glisse géante, de la course de
vitesse, une zone de skateboard, de la lutte et des terrains de volley-ball et de basketball.

Les enfants et parents auront egalement I’occasion d’interagir avec Radio Disney et d’autres personnalités ! Des
spectacles et représentations spéciales auront lieu avec du hip-hop et de la salsa, un Drumline, des
démonstrations d’arts martiaux et plus encore. Tous les jours de 12 h a 16 h a la Halftime stage. La Halftime
stage est située a I’entrée de la salle A. Le Chicago SKy, un membre de la WNBA, sera également présent tout
comme bon nombre de vos équipes professionnelles preférées !

Les écoles publiques de Chicago (CPS) organisent un nouveau tournoi d’échecs pour tous les ages. Les
débutants pourront bénéficier des conseils d’instructeurs sur place. Les écoles publiques de Chicago
accueilleront également pendant les vacances le trépidant tournoi de basket Hoops pour garcons et filles de 12 a
14 ans, de méme que des formations de tennis. Le tournoi de basketball réunit seize équipes et la zone
consacrée au tennis propose des mini cours de tennis interactifs pour les enfants de tout age.
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Visitez I’endroit le plus sympa lors du festival sportif ! La Chill Out Zone donne aux enfants la possibilité de
reposer leurs muscles et de faire un peu de sport cérébral ! Les activités incluent du coloriage, des jeux de
societe, des jeux de construction kapla ainsi que de la lecture. Adultes et enfants peuvent visiter I’espace de
remise en forme agrandi et présenté par le Conseil de la Santé du maire. Des professeurs de culture physique
animeront des cours de cardio-kickboxing, salsa aérobie, pilates, yoga et plus encore ! Seront également
présentees des démonstrations d’exercices de remise en forme, des conférences sur la bonne alimentation, des
mesures de sécurité pour les activités a velo et la santé de la famille. Des dépistages essentiels seront également
proposés, y compris la mesure du pourcentage de masse graisseuse dans le corps.

Des entraineurs personnels peuvent vous aider a concevoir un programme de remise en forme personnalisé.

Les horaires pour le tournoi different et concernent le volley-ball, le hockey et le tennis de table. Les tournois
sanctionnés exigent une préinscription et la participation est payante.

L’association Blue Cross and Blue Shield of Illinois (BCBSIL) est fiére d’étre la marraine officielle du Festival
sportif de Chicago. Montez a bord d’une clinique mobile CareVan du BCBSIL lors de I’événement pour un
vaccin antigrippal gratuit. Afin de promouvoir la santé et le bien-étre, BCBSIL possede 3 cliniques mobiles
CareVan, qui circulent dans tout I’Etat pour fournir des vaccins et des dépistages aux plus démunis. Les
infirmiers des CareVan ont offert plus de 10 000 vaccins et réalisé des centaines de dépistages en 2007.

Appelez pour des tarifs d’hotel spéciaux au Hyatt Regency McCormick Place et I’hétel Hilton Chicago :
Mentionnez Festival sportif de Chicago. Appelez le 312-567-1234, appels hors de I’Etat : 800-233-1234. ou
appelez I’hétel Hilton Chicago, situé au 720 S. Michigan Ave, 312-922-4400. Pour en savoir plus, consultez le
site web : www.chicagosportsfest.us or call 312-744-3370.

Activites

Course rapide sur piste de Hocke Tennis de table
46 meétres (40 yards) y paralympique
'Danse acrobatique Footbag Visez le panier

Espace de remise en forme
pour adulte

Football américain

Lancer du poids

]Badminton \Tournoi de golf |Skate Park
Base-ball Gymnastique et Tennis de table
tumbling

Boxe Toboggan gonflable  [Tennis
Tir élastique Tumbling gonflable !Espace pour les plus
jeunes
Murs d’escalade Javelot "Trampolines
Danse Saut & la corde Turbo Jav
Discuter Competition de golf Iy 1o a)
pour enfants
Péche au canard Deémonstrations darts Lutte
martiaux

Le festival sportif de Chicago est présenté par la ville de Chicago et Blue Cross and Blue Shield of Illinois
(BCBS). Il est produit par le Bureau des événements spéciaux du maire, McCormick Place et le Département
des Parcs de Chicago. Cet évenement est parrainé en partie par la Chicago Transit Authority (Autorité des
transports de Chicago), 104,3 Jack FM, Communications Direct, Pepsi-Cola, Hyatt Regency McCormick Place,
Athletico, Hinckley Springs et Radio Disney AM 1300 Chicago.
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Avec plus de 7 millions de membres, BCBS (www.bcbsil.com) est la plus grande compagnie d’assurance santé
dans I’lllinois. Fondé en 1936, BCBS of Illinois s’engage a promouvoir la santé et le bien-étre de ses membres

et communautés grace a des soins de santé de qualité accessibles et peu colteux. Blue Cross and Blue Shield of
Illinois est une division de Health Care Service Corporation (HCSC), une Mutuelle 1égale autogérée. HCSC est
titulaire d’une licence indépendante de I’ Association BCBS.
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